MENUS MARS 2023

JEUDI 02 MARS
- Tourin blanchi
- Beeuf carottes
- Fromage
- Bananes

VENDREDI 03MARS
- Céleri rémoulade

- Brandade de morue
- Fromage blanc

- Gateaux secs

LUNDI 06 MARS
- Velouté de potimarron
- Cordon bleu

- Petits Pois

- Creme chocolat

MARDI 07 MARS

- Carottes rapées
- Cuisse de poulet
- Frites

- Yaourts

JEUDI 09 MARS
- Salade de betteraves rouges
- Spaghettis aux légumes

- Compote

VENDREDI 10 MARS
- Velouté de petits pois
- Poisson

- Semoule

- Liégeois

LUNDI 13 MARS
- Salade composee

- Chipolatas

- Purée pomme de terre
- Salade de fruits

MARDI 14 MARS

il
- Guacamole

- Chili con carne
- Gateau a ’ananas

JEUDI 16 MARS
- Velouté de légumes

- Omelette nature

- Coquillettes au beurre
- Yaourts

VENDREDI 17 MARS
- (Eufs au mimosa
- Poisson pané

- Riz a ’espagnol
- Poire au chocolat

LUNDI 20 MARS
- Salade piémontaise
- Steak haché

- Haricots verts

- Banane

MARDI 21 MARS
- Velouté de choux-fleurs
- Tarte a la carotte

- Fromage

- Creme a la vanille

JEUDI 23 MARS
- Céleri rémoulade

- Nuggets

- Petits pois/carottes
- Yaourts

VENDREDI 24 MARS
- Vermicelle a la tomate
- Poisson

- BIé

- Far aux pruneaux

LUNDI 27 MARS
- Velouté de carottes
- Tartiflette

- Salade

- Compote

MARDI 28 MARS
- Canapé de sardines

- Saute de porc

- Flageolets

- Crumble aux pommes

JEUDI 30 MARS
- Soupe de légumes

- Lasagnes aux épinards
- Fromage blanc

VENDREDI 31 MARS
- Salade

- Poisson

- Pomme de terre vapeur
- Kiwi







