
MENUS MARS 2024 

 

 

 

   

LUNDI 04 MARS 
- Potage Saint Germain 

- Chipolatas 

- Haricots verts 

- Yaourts 

MARDI 05 MARS 
- Choux Fleurs en salade 

- Knakis 

- Coquillettes au beurre 

- Crème à la vanille 

JEUDI 07 MARS 
- Quiche lorraine 

- Riz cantonnais 

- Fromage 

- Compote 

VENDREDI 08 MARS 
- Potage aux légumes 

- Poisson 

- Blé 

- Bananes 

LUNDI 11 MARS 
- Tourin blanchi 

- Bœuf carottes 

- Fromage blanc 

 

MARDI 12 MARS 
- Velouté de carottes                 

- Lasagnes aux épinards             

- Flamby 

 

JEUDI 14 MARS 
- Salade de betteraves rouges 

- Cuisses de poulet 

- Frites 

- Yaourts 

VENDREDI 15 MARS 
- Céleri rémoulade 

- Poisson  

- Semoule 

- Salade de fruits 

LUNDI 18 MARS 
- Canapés de sardines 

- Cordons bleus 

- Petits pois carottes 

- Petits filous 

MARDI 19 MARS 
- Salade composée 

- Haché parmentier 

- Compote 

 

JEUDI 21 MARS 
- Velouté de légumes 

- Omelette nature 

- Pates au beurre 

- Liégeois 

VENDREDI 22 MARS 
- Salade de betterave rouge 

- Poisson 

- Riz à l’espagnol 

- Fruits au sirop 

LUNDI 57 MARS 
- Velouté de choux fleurs 

- Tartiflette 

- Salade 

- Yaourts 

MARDI 26 MARS 
- Oeufs mimosa 

- Tarte à la carotte 

- Fromage 

- Bananes 

 

JEUDI 27 MARS 
- Macédoine de légumes 

- Steaks hachés 

- Haricots verts 

- Crème au chocolat 

 

VENDREDI  28 MARS 
- Salade coleslaw 

- Poisson 

- Pomme de terre vapeur 

- Fromage blanc 
 

 

 



 


