MENUS NOVEMBRE 2020

LUNDI 02 NOVEMBRE MARDI 03 NOVEMBRE JEUDI 05 NOVEMBRE VENDREDI 06 NOVEMBRE
- Vermicelle tomate - Salade piémontaise - Betteraves rouge+pomme - Macédoine de 1égumes
- Cordon bleu - Escalope de dinde - Omelette au gruyere - Poisson
- Gratin de courgettes - Haricots verts - Coquillettes - Semoule aux raisins
- Gateau Halloween - Yaourts - Fruit - Créme chocolat
LUNDI 09 NOVEMBRE MARDI 10 NOVEMBRE JEUDI 12 NOVEMBRE VENDREDI 13 NOVEMBRE
- Saucisson beurre - Potage - Salade endives+gruyere - Carottes rapées
- Sauté de dinde - Pot au feu - Knakis aux légumes - Poisson
- Petits pois/carottes - Légumes - Coquillettes au beurre - Pomme de terre vapeur
- Fromage / pomme - Riz au lait - Fromage blanc - Fromage/clémentine
LUNDI 16 NOVEMBRE MARDI 17 NOVEMBRE JEUDI 19 NOVEMBRE VENDREDI 20 NOVEMBRE
- Salade de choux rouge et blanc - Salade verte - Velouté de choux fleurs - Céleri rémoulade
- Spaghettis bolognaise - Galette quinoa a la provengale - Réti de pore - Poisson
- Yaourt - Trio de légumes - Frites - Semoule

- compote / gateau secs - Fromage/Fruit - Café liégeois
LUNDI 23 NOVEMBRE MARDI 24 NOVEMBRE JEUDI 26 NOVEMBRE VENDREDI 27 NOVEMBRE
- Feuilleté au fromage - Sardines au beurre - Velouté de potiron - Carottes rapées
- Steak haché - Saucisses de toulouse/lentilles - Oeufs durs - Poisson
- Tagliatelles - Fromage - Choux fleurs béchamel - Riz
- Fruit - Tarte aux pommes - Banane - Yaourt

LUNDI 30 NOVEMBRE
- Potage 1égumes

- Saut¢ de porc

- Poélée de légumes
- Fromage blanc
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