MENUS OCTOBRE 2020
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JEUDI 01 OCTOBRE

- Salade d'endive au bleu

- Lasagnes de légumes

- Créme dessert au caramel

VENDREDI 02 OCTOBRE
- Melon

- Poisson

- Poélée fondante

- Fromage/Poire

LUNDI 05 OCTOBRE MARDI 06 OCTOBRE JEUDI 08 OCTOBRE VENDREDI 09 OCTOBRE
- Sardines/beurre - Salade betteraves rouges/Pommes |- Velouté de carottes - Salade de riz/Mais

- Chipolatas - Omelette pomme de terre/Gruyere |- Roti de dindonneau - Poisson

- Purée de pois cassés - Raisin - Haricots verts - Epinards a la créme

- Yaourts au fruits - Riz au lait - Liégeois

LUNDI 12 OCTOBRE MARDI 13 OCTOBRE JEUDI 15 OCTOBRE VENDREDI 16 OCTOBRE
- Chorizo - Carottes rapées - Tomates/Feta - Salade blé/Surimi

- Burger de veau - Chili con carne - Lasagne Ricotta/Epinard - Poisson

- Riz a I'espagnol
- Salade verte/Churros fourrés

- Fromage

- Salade de fruits exotiques

- Panna cotta

- Qratin de choux fleurs
- Bananes

BONNES VACANCES !!




