Mois de Mars 2018

Jeudi 01 Mars 2018

Vendredi 02 Mars 2018

Soupe a 'oignon

Carottes rapées/gruyere

Sauté de porc

Poisson frais

r Petits pois carottes Riz
fromage Kiwi
pomme
"
Lundi 05 Mars 2018 Mardi 06 Mars 2018 Jeudi 08 Mars 2018 Vendredi 09 Mars 2018
Charcuterie/beurre Velout¢ de Citrouille Chou rouge / pomme Salade verte/des de gruyeére

Burger de veau

Sauté de dinde

Réti de porc

Beignets de calamar

Carottes vichy Pates Purée de PAT Epinards a la créme fraiche
Fromage blanc Fromage Yaourt nature Compote
Gateaux secs Orange

Lundi 12 Mars 2018

Mardi 13 Mars 2018

Jeudi 15 Mars 2018

Vendredi 16 Mars 2018

Potage vermicelle

Salade enfives / Bleu

Soupe de 1égumes

Betteraves rouges

Pot au feu (joue boeuf)

Poulets fermiers

Saucisse de Toulouse

Poisson frais

Légumes Frites Lentilles Riz
Vache qui rit Liégeois Fromage Flamby
Pomme Fruits au sirop Gadeaux secs
Lundi 19 Mars 2018 Mardi 20 Mars 2018 Jeudi 22 Mars 2018 Vendredi 23 Mars 2018
Vermicelle a la tomate Céleri remoulade Velouté de petits pois Salade de blé/Surimi

Steak haché R6ti de dinde Omelette de Lasagnes au Saumon
Haricots verts Pois cassés Pommes de terre Epinards / Gruyére
Fromage Fromage Salade verte Banane

Tarte aux pommes

Salade de fruits

Yaourt fruits

Lundi 26 Mars 2018 Mardi 27 Mars 2018 Jeudi 29 Mars 2018/ Vendredi 30 Mars 2018
Duo saucisson/ beurre Soupe de légumes Choufleur vinaigrette Velouté de carottes
Spagettis Filet de poulet Sauté de porc Paélla Royale
Bolognaise Flageolets Poélée de 1égumes Salade
Fromage Créme dessert Riz au lait Yaourt
Pomme cuite Kiwi




