
MENUS OCTOBRE 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 MARDI 01 OCTOBRE 
- Lentilles en salade 

- Hachis parmentier 

- Fromage 

- Kiwis 

 

JEUDI 03 OCTOBRE 
- Choux fleurs vinaigrette 

- Croziflette au beaufort 

- Compote 

VENDREDI 06 OCTOBRE 
- Œufs mimosa 

- Poisson 

- Boulgour 

- Fromage 

- Fruits 

LUNDI 07 OCTOBRE 
- Salade de riz 

- Endives au jambon 

- Flan pâtissier 

MARDI 08 OCTOBRE 
- Salade chou rouge+blanc+pomme 

- Omelette de pomme de terre 

- Fromage 

- Bananes 

JEUDI 10 OCTOBRE 
- Salade verte 

- Tourte à la viande 

- Fromage                    

- Salade de fruits 

VENDREDI 11 OCTOBRE 
- Macédoine mayonnaise  

- Quiche au saumon                  

- Salade 

- Yaourts 

LUNDI 14 OCTOBRE 
- Potage aux légumes 

- Tartiflette 

- Salade 

- Compote 

 

MARDI 15 OCTOBRE 
- Salade de betteraves rouges 

- Escalope de dinde 

- Galettes de légumes 

- Fromage blanc 
 

JEUDI 17 OCTOBRE 
- Tourrin blanchi 

- Gratin dauphinois 

- Salade verte 

- Crème vanille 
 

VEDREDI 18 OCTOBRE 
- Taboulé 

- Poisson pané                      

- Haricots beure 

- Fromage 

- Crumble aux pommes 
 

 

 

 

BONNES VACANCES !! 


