
 

MENUS NOVEMBRE 

 
LUNDI 04 NOVEMBRE 

- Potage aux légumes 

- Chipolatas 

- Pâtes au gruyère 

- Yaourts 

MARDI 05 NOVEMBRE 

- Macédoine mayonnaise 

- Steaks de lentilles 

- Salade verte/fromage 

- Compote 

JEUDI 07 NOVEMBRE 

- Salade composée 

- Frites/cuisses de poulet 

- Fromage 

- Clémentine 

VENDREDI 08 NOVEMBRE 

- Vermicelle à la tomate 

- Poisson 

- Semoule 

- Flan 

 MARDI 12 NOVEMBRE 

- Salade verte 

- Lasagnes bolognaise 

- Fromage 

- Bananes 

JEUDI 14 NOVEMBRE 

- Salade composée 

- Pizzas au fromage 

- Poires au chocolat 

 

VENDREDI 15 NOVEMBRE 

- Cervelas vinaigrette 

- Poisson 

- Jardinière de légumes 

- Salade de fruits 

LUNDI 18 NOVEMBRE 

- Carottes râpées 

- Cordons bleus 

- Petits pois/Carottes 

- Flamby 

MARDI 19 NOVEMBRE 

- Salade coleslaw 

- Parmentier de lentilles 

- Fromage blanc 

 

JEUDI 21 NOVEMBRE 

- Potage 

- Sauté de porc/Boulgour 

- Fromage 

- Clémentines 

VENDREDI 22 NOVEMBRE 

- Oeufs mimosa 

- Tagliatelles au saumon 

- Fromage 

- Compote 

LUNDI 25 NOVEMBRE 

- Canapé de sardines 

- Quiche lorraine 

- Salade 

- Yaourts 

MARDI 26 NOVEMBRE 

- Velouté de potiron 

- Steaks hachés/purée 

- Fromage 

- Pamplemousse 

JEUDI 28 NOVEMBRE 

- Salade de betteraves rouges 

- Omelette au fromage/brocolis 

- Crème vanille 

 

VENDREDI 29 NOVEMBRE 

- Céleri rémoulade 

- Poisson/Riz à l’espagnol 

- Fromage 

- Pommes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


