MENUS OCTOBRE 2023
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LUNDI 02 OCTOBRE
- Salade de blé

- Chipolatas

- Petits pois carottes

- Crumble aux pommes

MARDI 03 OCTOBRE
- Salade betteraves rouges/pommes
- Hachis parmentier

- Yaourts

JEUDI 05 OCTOBRE
- Céleri rémoulade

- Raviolis aux 4 fromages
- Compote

VENDREDI 06 OCTOBRE
- Potage aux légumes
- Poisson

- Semoule

- Poires au chocolat

LUNDI 09 OCTOBRE
- Carottes rapées
- Spaghettis bolognaise
- Fromage blanc

MARDI 10 OCTOBRE
- (Eufs mimosa

- Gratin dauphinois
- Salade d’endives
- Creme a la vanille

JEUDI 12 OCTOBRE
- Salade composée
- Sauté de dinde

- Haricots verts

- Petits filous

VENDREDI 13 OCTOBRE
- Velouté de carottes

- Poisson

- Tagliatelles aux brocolis
- Raisin

LUNDI 16 OCTOBRE
- Potage aux légumes

- Colombo de porc

- Pommes de terre vapeur
- Yaourts

MARDI 17 OCTOBRE
- Salade chou rouge+blanc+pomme
- Chili con carne

- Riz nature

- Petits suisses

JEUDI 19 OCTOBRE
- Velouté de potiron

- Croziflette au beaufort
- Raisin

VEDREDI 20 OCTOBRE
- Salade d’endives

- Poisson

- Riz & I'espagnol

- Compote & gateaux secs
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BONNES VACANCES !!




