
MENUS OCTOBRE 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

  JEUDI 02 OCTOBRE 
- Oeufs mimosa 

- Raviolis au fromage 

- Salade 

- Yaourts 

VENDREDI 03 OCTOBRE 
- Taboulé 

- Quiche au saumon 

- Salade 

- Fromage blanc 

LUNDI 06 OCTOBRE 
- Salade d’endives 

- Escalopes de poulet 

- Riz nature 

- Flan pâtissier 

MARDI 07 OCTOBRE 
- Salade chou rouge+blanc+pomme 

- Omelette au gruyère 

- Coquillettes au beurre 

- kiwis 

JEUDI 09 OCTOBRE 
- Salade verte 

- Tourte à la viande 

- Fromage                    

- Petits filous 

VENDREDI 10 OCTOBRE 
- Macédoine mayonnaise  

- Tagliatelles au saumon                  

- Salade 

- Bananes 

LUNDI 13 OCTOBRE 
- Potage aux légumes 

- Tartiflette 

- Salade 

- Compote 

 

MARDI 14 OCTOBRE 
- Choux fleurs vinaigrette 

- Sauté de porc 

- Boulgour 

- Fromage  

- Poires au chocolat 
 

JEUDI 16 OCTOBRE 
- Céleri rémoulade 

- Gratin dauphinois 

- Salade verte 

- Yaourt 
 

VEDREDI 17 OCTOBRE 
- Betterave mimosa 

- Poisson pané                      

- Haricots beurre 

- Fromage 

- Crumble aux pommes 
 

 

 

 

BONNES VACANCES !! 


