
MENUS SEPTEMBRE 2022

JEUDI 01 SEPTEMBRE

- Salade de concombres+tomates
- Steacks hachés
- Purée de pomme de terre
- Fruits

VENDREDI 02 SEPTEMBRE

- Melon
- Poisson
- Semoule
- Yaourts

LUNDI 05 SEPTEMBRE

- Betteraves rouge Mimosa
- Chipolatas
- Macaronis au gruyère
- Fromage blanc

MARDI 06 SEPTEMBRE

- Salade niçoise
- Sauté de dinde
- Haricots verts 
- Crème au chocolat

JEUDI 08 SEPTEMBRE

- Radis beurre
- Tortellinis au fromage
- Yaourts

VENDREDI 09 SEPTEMBRE

- Carottes en salade
- Poisson
- Riz à la tomate
- Fruits

LUNDI 12 SEPTEMBRE

- Melon
- Croque monsieur
- Salade
- Compote+gateaux secs

MARDI 13 SEPTEMBRE

- Tomates mimosa
- Omelette pomme de terre
- Flamby

JEUDI 15 SEPTEMBRE

- Salade niçoise
- Sauté de porc
- Gratin de courgettes
- Raisin

VENDREDI 16 SEPTEMBRE

- Betteraves rouges en salade
- Poisson
- Coquillettes au beurre
- Petits filous

LUNDI 19 SEPTEMBRE

- Carottes rapées
- Chipolatas
- Petits pois/carottes
- Fromage/fruit

MARDI 20 SEPTEMBRE

- Radis beurre
- Steack hachés
- Frites
- Yaourts

JEUDI 22 SEPTEMBRE

- Tomates oeufs durs
- Spaghettis aux légumes
- Fromage blanc

VENDREDI 23 SEPTEMBRE

-Salade piémontase
- Poisson
- Carottes vichy
- Crème à la vanille

LUNDI 26 SEPTEMBRE

- Salade verte
- Hachis parmentier
- Fromage
- Fruits

MARDI 27 SEPTEMBRE

- Salade chou blanc et rouge
- Lasagnes aux épinards
- Compote

Jeudi 29 septembre
- Potage aux légumes
- Sauté de porc
- Haricots verts
- Yaourts

Vendredi 30 septembre
- Macédoine mayonnaise
- Poisson
- Semoule
- Petits filous


