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MENUS SEPTEMBRE 2023

LUNDI 04 SEPTEMBRE
- Tomates Mimosa

- Chipolatas

- Macaronis au gruyére
- Yaourts

MARDI 05 SEPTEMBRE
- Salade composeée

- Epinards a la créeme
- Clafoutis aux fruits

JEUDI 07 SEPTEMBRE
- Radis+beurre

- Saute de porc

- Gratin de courgettes
- Riz au lait

VENDREDI 08 SEPTEMBRE
- Melon

- Poisson

- Semoule

- Fruits

LUNDI 11 SEPTEMBRE
- Salade de betterave rouge
- Cuisses de poulet

- Frites

- Fromage blanc

MARDI 12 SEPTEMBRE
- Salade péates/surimi
- Sauté de porc
- Haricots verts
- Fromage/Compote

JEUDI 14 SEPTEMBRE
- Salade de lentilles

- Spaghettis aux légumes
- Petits filous

VENDREDI 15 SEPTEMBRE
- Carottes rapées

- Poisson

- Riz a la tomate

- Raisins

LUNDI 18 SEPTEMBRE
- Melon

- Croque monsieur

- Salade verte

- Yaourts

MARDI 19 SEPTEMBRE

- Radis+beurre

- Omelette pomme de terre
- Flamby

JEUDI 21 SEPTEMBRE

- Canapés de sardines

- Saucisses de toulouse
- Gratin de choux fleurs
- Compote

VENDREDI 22 SEPTEMBRE

- Salade concombre/tomate
- Poisson

- Coquillettes au beurre

- Salade de fruits

LUNDI 25 SEPTEMBRE
- Macédoine mayonnaise
- Saute de dinde

- Purée pomme de terre

- Fromage blanc

MARDI 26 SEPTEMBRE
- Tomate en salade

- Roti de porc

- Flageolets

- Créme au chocolat

JEUDI 28 SEPTEMBRE
- salade verte/fromage
- Tarte a la carotte

- Fromage

- Raisin

VENDREDI 29 SEPTEMBRE
-Salade piémontase

- Poisson

- Epinards a la creme

- Petits suisses




