
MENUS SEPTEMBRE 2025 

 

 

 

LUNDI 01  SEPTEMBRE 
- Melon-Pastèque 

- Chipolatas 

- Pâtes au gruyère 

- Yaourts 

MARDI 02 SEPTEMBRE 
- Tomates&Concombres 

- Flan de courgettes 

- Fromage 

- Riz au lait 

JEUDI 04 SEPTEMBRE 
- Carottes râpées 

- Steaks hachés 

- Frites 

- Fromage Compote 

VENDREDI 05 SEPTEMBRE 
- Betterave Mimosa 

- Poisson 

- Semoule 

- Crème dessert 

LUNDI 08 SEPTEMBRE 
- Cervelas vinaigrette 

- Sauté de porc  

- Petits pois carottes 

- Fromage  

- Tarte au Citron 

MARDI 09 SEPTEMBRE 
- Salade pomme de terre 

- Cuisse de poulet 

- Haricots verts 

- Fromage 

- Poires au chocolat 

JEUDI 11 SEPTEMBRE 
- Friands au fromage 

- Steaks de lentilles 

- Salade verte 

- Fromage blanc 

VENDREDI 12 SEPTEMBRE 
- Salade composée 

- Poisson pané 

- Jardinière de légumes 

- Fromage 

- Bananes 

LUNDI 15 SEPTEMBRE 
- Canapé de sardines 

- Pâtes à la carbonara 

- Salade fruits & gâteaux secs 

 

MARDI 16 SEPTEMBRE 
- Salade coleslaw 

- Omelette pomme de terre 

- Petits filous 

JEUDI 18 SEPTEMBRE 
- Macédoine thon 

- Pizzas 

- Semoule au lait 

 

VENDREDI 19 SEPTEMBRE 
- Salade de blé 

- Poisson 

- Pâtes aux brocolis 

- Pêches au sirop 

LUNDI 22   SEPTEMBRE 
- Salade de tomates 

- Croque monsieur 

- Gâteau au yaourt 

MARDI 23 SEPTEMBRE 
- Concombres à la crème 

- Tartes aux carottes 

- Fromage blanc 

- Flamby 

JEUDI 25 SEPTEMBRE 
- Salade composée 

- Rôti de dinde 

- Coquillettes au beurre 

- Fromage Compote 

VENDREDI 26 SEPTEMBRE 
-Salade piémontaise 

- Poisson 

- Epinards à la crème 

- Raisin 

LUNDI 29 SEPTEMBRE 

- Carottes rapées 

- Cordons bleus 

- Petits pois carottes 

- Liégeois 

MARDI 30 SEPTEMBRE 
- Salade betterave & pomme 

- Chipolatas lentilles 

- Fromage 

- Flan patissier 

  

 


